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Электроимпульсная терапия некоторых нарушений 
ритма сердца является эффективным и безопасным ме­
тодом. Его применили при лечении 157 больных (у 119 



больных было мерцание предсердий, у 12 — пароксизмы 
мерцательной аритмии, у 16 — трепетание предсердий, у 
7 — желудочковая форма пароксизмальной тахикардии, 
у 3 — желудочковая фибрилляция). Возраст больных от 
7 до 78 лет.

Электроимпульсную терапию проводили аппаратом 
конструкции Н. Л. Гурвича (ИД-1 ВЭИ) под интраве- 
нозным наркозом без релаксантов. Длительность элек­
трического импульса — 0,01 сек., начальное напряже­
ние — 4000 в, затем при необходимости его постепенно 
повышали до 7000 в. После электроимпульсной терапии 
синусовый ритм восстановился у 80% больных. Рециди­
вы чаще наблюдались через 6—12 месяцев, реже в пер­
вые 10 дней. Повторная электроимпульсная терапия при 
рецидивах проведена 24 больным. Электроимпульсную 
терапию применяли также перед митральной комиссуро­
томией (28) для быстрейшего выведения больных из со­
стояния декомпенсации сердца и уточнения преоблада­
ния стеноза или недостаточности митрального клапана.

Осложнения (фибрилляция желудочков — у 1, отек 
легких — у 2, субфебрильная температура — у 5) были 
устранены соответствующей терапией.

У 8 больных с полной поперечной блокадой сердца 
была осуществлена электростимуляция (у 4 — наружная 
временная и у 4 — внутренняя постоянная). Показанием 
к применению наружной временной электростимуляции 
(аппарат ЭКСН-1) явилась асистолия, вызванная при­
ступом Морганьи-Эдемса-Стокса. Частота ритма — 
30/60 имп./мин., продолжительность стимуляции — 3— 
5 мин.

Постоянная миокардиальная электростимуляция до­
стигнута аппаратом ЭКС-1 путем торакотомии в V левом 
межреберье. Частота пульса у этих больных колебалась 
в пределах 28—34 в мин. Давность заболевания состави­
ла 3—8 лет. Больным был «навязан» ритм 63—64 в 
минуту. Состояние оперированных больных значительно 
улучшилось; они стали подвижными, вернулись к обыч­
ным занятиям.


