
ЭФФЕКТИВНОСТЬ НЕКОТОРЫХ АНТИАРИТМИЧЕСКИХ СРЕДСТВ ДЛЯСОХРАНЕНИЯ СИНУСОВОГО РИТМА ПОСЛЕ ЭЛЕКТРОИМПУЛЬСНОЙТЕРАПИИ
И. Печюлене

По данным ряда авторов, при помощи электроимпульсной тера­пии /ЭИТ/ хроническую мерцательную аритмию можно прекратить в 73—94% случаев, но уже в конпе первого месяца синусовый ритм сохраняется у 60,3—74% больных, а в конпе первого года — лишь у 33,4—44% больных. Для предупреждения рецидивов мерцания пред­сердий применяются различные медикаменты.Целью работы является установление эффективности воздейст­вия хинидина, тразикора, оротата калия и панангина на стабиль­ность синусового ритма после ЭИТ.Лечение электроимпульсами проводили по общепринятой мето­дике. Больные первой группы в течение одного месяца после вос­становления синусового ритма получали хинидин, второй группы — тразикор, третьей — оротат калия, четвертой — панангин. Больным контрольной группы антиаритмические средства не назначались. Ре­зультаты проверялись по истечении одного месяца.Лечены 125 больных в возрасте от 23 до 73 лет, страдавших атеросклеротическим кардиосклерозом или идиопатическим миокардо­фиброзом, с одинаковой степенью сердечно-сосудистой недостаточ­ности. В конце первого месяца после ЭИТ, в группе, получавшей хинидин, синусовый ритм сохранился у 87,.5% больных, получавшей оротат калия — у 72%, панапгин — у 68% и тразикор — у 66,7% больных. В контрольной группе синусовый ритм отмечен у 60% больных.На основании полученных данных установлено, что лишь при­



менение хинидина статистически достоверно / t = 2,31/ предупреж­дает рецидивы мерцания предсердий после восстановления синусово­го ритма электроимпульсом.
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