
5

ÂÅÑÒÍÈÊ ÀÐÈÒÌÎËÎÃÈÈ, ¹ 24, 2001

À.Á.Òðèâîæåíêî, È.Â.Àíòîí÷åíêî, Ñ.Â.Ïîïîâ, Î.Â.Òðèâîæåíêî, Ò.À.Ñèâ÷åíêî

ÑËÓ×ÀÉ ÓÑÏÅØÍÎÃÎ ËÅ×ÅÍÈß ÔÈÁÐÈËËßÖÈÈ–ÒÐÅÏÅÒÀÍÈß ÏÐÅÄÑÅÐÄÈÉ Ó
ÐÅÁÅÍÊÀ Â ÏÅÐÂÛÅ ×ÀÑÛ ÆÈÇÍÈ.

ÍÈÈ êàðäèîëîãèè ÒÍÖ ÑÎ ÐÀÌÍ, ã. Òîìñê.

Ïðåäñòàâëåí ñëó÷àé óñïåøíîãî ëå÷åíèÿ ñ ïîìîùüþ ýëåêòðîèìïóëüñíîé òåðàïèè æèçíåóãðîæàþùåãî
ïàðîêñèçìà ôèáðèëëÿöèè-òðåïåòàíèÿ ïðåäñåðäèé, ðàçâèâøåãîñÿ ó íîâîðîæäåííîãî íà òðåòüåì ÷àñó æèçíè

Êëþ÷åâûå ñëîâà: íîâîðîæäåííûé, ôèáðèëëÿöèÿ ïðåäñåðäèé, òðåïåòàíèå ïðåäñåðäèé, ýëåêòðîèìïóëüñíàÿ
òåðàïèÿ, àìèîäàðîí

Ïðåäñòàâëåí ñëó÷àé óñïåøíîãî ëå÷åíèÿ ñ ïîìîùüþ ýëåêòðîèìïóëüñíîé òåðàïèè æèçíåóãðîæàþùåãî
ïàðîêñèçìà ôèáðèëëÿöèè-òðåïåòàíèÿ ïðåäñåðäèé, ðàçâèâøåãîñÿ ó íîâîðîæäåííîãî íà òðåòüåì ÷àñó æèçíè

Êëþ÷åâûå ñëîâà: íîâîðîæäåííûé, ôèáðèëëÿöèÿ ïðåäñåðäèé, òðåïåòàíèå ïðåäñåðäèé, ýëåêòðîèìïóëüñíàÿ
òåðàïèÿ, àìèîäàðîí

Â íåîíàòîëîãè÷åñêîé ïðàêòèêå íåðåäêî âîçíè-
êàþò ñèòóàöèè, ñâÿçàííûå ñ ðàçâèòèåì ó íîâîðîæ-
äåííûõ ðàçëè÷íûõ íàðóøåíèé ðèòìà ñåðäöà (ÍÐÑ),
êîòîðûå ìîãóò áûòü îáóñëîâëåíû êàê ñåðäå÷íî-ñî-
ñóäèñòûìè çàáîëåâàíèÿìè, òàê è ýêñòðàêàðäèàëüíîé
ïàòîëîãèåé [1, 4, 6, 7]. Â íåêîòîðûõ ñèòóàöèÿõ ëå÷å-
íèå ýòèõ ñîñòîÿíèé ñîïðÿæåíî ñ îïðåäåëåííûìè òðóä-
íîñòÿìè. Âî-ïåðâûõ, ñâîåîáðàçíóþ çàäà÷ó ïðåäñòàâ-
ëÿåò ðàñ÷åò äîçèðîâîê àíòèàðèòìè÷åñêèõ ïðåïàðà-
òîâ (ÀÀÏ), âî-âòîðûõ, ó äåòåé ïåðâûõ ÷àñîâ èëè ñó-
òîê æèçíè äîñòàòî÷íî áûñòðî ðàçâèâàþòñÿ ÿâëåíèÿ
ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè, à òàê æå âûñîê ðèñê
àðèòìè÷åñêîãî øîêà, è â-òðåòüèõ, ÿâëåíèÿ ãèïîêñèè
ãîëîâíîãî ìîçãà îòðèöàòåëüíî ñêàçûâàþòñÿ íà äàëü-
íåéøåì ðàçâèòèè ðåáåíêà [1, 2, 3]. Íåñîìíåííûì ÿâ-
ëÿåòñÿ òîò ôàêò, ÷òî â ñòðóêòóðå äåòñêîé ñìåðòíîñòè
íå ïîñëåäíåå ìåñòî çàíèìàþò æèçíåóãðîæàþùèå
ÍÐÑ. Ìû õîòèì ïðåäñòàâèòü ñëó÷àé óñïåøíîãî ëå-
÷åíèÿ ôèáðèëëÿöèè–òðåïåòàíèÿ ïðåäñåðäèé (ÔÒÏ) ó
ðåáåíêà â ïåðâûå ÷àñû æèçíè.

Áåðåìåííàÿ æåíùèíà Í. 22 ëåò ïîñòóïèëà â ðî-
äèëüíûé äîì ã. Ñåâåðñêà Òîìñêîé îáëàñòè â ñðîêå áå-
ðåìåííîñòè 38–39 íåäåëü, ó íåå îòìå÷àëèñü ðåãóëÿð-
íûå ñõâàòêè ñ ÷àñòîòîé ñëåäîâàíèÿ ÷åðåç 60–120 ìèí.
Õðîíè÷åñêèå ñîìàòè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ îòñóòñòâîâà-
ëè, àðòåðèàëüíîå äàâëåíèå íå ïðåâûøàëî 120-130 è 80
ìì ðò. ñò. Âî âðåìÿ âûíàøèâàíèÿ, â ñðîêå 31-32 íåäåëè
ïàöèåíòêà íàáëþäàëàñü â ÍÈÈ ìåäèöèíñêîé ãåíåòèêè
ÒÍÖ ÑÎ ÐÀÌÍ, ãäå ïðè âûïîëíåíèè óëüòðàçâóêîâîãî
èññëåäîâàíèÿ áûëè ïîëó÷åíû ïðåäïîëîæèòåëüíûå äàí-
íûå î íàëè÷èè ó ïëîäà ôèáðîýëàñòîçà.

Ïðè âûñëóøèâàíèè ñåðäöåáèåíèÿ, ÷àñòîòà ñåð-
äå÷íûõ ñîêðàùåíèé (×ÑÑ) ðåáåíêà ñîñòàâèëà 190–200
óäàðîâ â ìèíóòó, ñåðäå÷íûå òîíû áûëè àðèòìè÷íûìè.
Ïðè îáñëåäîâàíèè æåíùèíû â ïåðèîäå ïîòóã èìåëî
ìåñòî íåäîñòàòî÷íîå ðàñêðûòèå øåéêè ìàòêè è ïî
àêóøåðñêèì ïîêàçàíèÿì, à òàê æå ó÷èòûâàÿ ïðèçíàêè
ñåðäå÷íî–ñîñóäèñòîãî çàáîëåâàíèÿ ïëîäà, áûëà âûïîë-
íåíà îïåðàöèÿ êåñàðåâà ñå÷åíèÿ íà 38 íåäåëå áåðåìåí-
íîñòè. Âåñ ðåáåíêà (äåâî÷êè) ñîñòàâèë 3 êã 600 ã, ×ÑÑ
– 100 â ìèí., äûõàíèå áûëî ñàìîñòîÿòåëüíûì, íî îñ-
ëàáëåííûì ñëåâà, îòìå÷àëñÿ öèàíîç êîæíûõ ïîêðîâîâ.

Íà 3 ÷àñó æèçíè ñîñòîÿíèå ðåáåíêà ðåçêî óõóä-
øèëîñü, ïîÿâèëîñü ÷àñòîå íåðèòìè÷íîå ñåðäöåáèåíèå,

òàõèïíîý, óñèëèëñÿ öèàíîç. Íà ÝÊÃ áûëà çàðåãèñòðè-
ðîâàíà ôèáðèëëÿöèÿ ïðåäñåðäèé (ÔÏ) ñ ÷àñòîòîé æå-
ëóäî÷êîâûõ ñîêðàùåíèé 330–350 â 1 ìèí. (ðèñ. 1).

Ïðè ïðîâåäåíèè ýõîêàðäèîãðàôèè (ÝõîÊÃ) îáúåì
ëåâîãî æåëóäî÷êà, èçìåðåííûé ñïîñîáîì Ñèìïñîíà, ñî-
ñòàâèë 6,2 ìë, ïðàâîãî – 10,5 ìë, ëåâîãî ïðåäñåðäèÿ – 4
ìë (äèàìåòð – 10 ìì), à ïðàâîãî 10 ìë, ôðàêöèÿ âûáðî-
ñà áûëà ðàâíîé 13%, îòìå÷àëàñü äèñêèíåçèÿ ìåææå-
ëóäî÷êîâîé (ÌÆÏ) è ìåæïðåäñåðäíîé (ÌÏÏ) ïåðåãî-
ðîäîê, îâàëüíîå îêíî áûëî îòêðûòûì è îïðåäåëÿëîñü
øóíòèðîâàíèå êðîâè ñïðàâà íàëåâî. Âðîæäåííûå ïî-
ðîêè ñåðäöà îòñóòñòâîâàëè, à ñèñòîëè÷åñêîå äàâëå-
íèå â ëåãî÷íîé àðòåðèè (ÑÄËÀ), èçìåðåííîå ïî ñêîðîñ-
òè òðèêóñïèäàëüíîé ðåãóðãèòàöèè ñîñòàâèëî 55 ìì
ðò. ñò. Ðåíòãåíîãðàôèÿ îðãàíîâ ãðóäíîé êëåòêè ïî-
çâîëèëà îáíàðóæèòü ïðèçíàêè ñïàâøåãîñÿ ëåâîãî ëåã-
êîãî (ðèñ 2).

Íà îñíîâàíèè âûøåïåðå÷èñëåííûõ äàííûõ áûë óñ-
òàíîâëåí äèàãíîç «Îñòðîå ëåãî÷íîå ñåðäöå», à äèàã-
íîç ôèáðîýëàñòîç, ïðåäïîëîæèòåëüíî óñòàíîâëåííûé
ïåðèíàòàëüíî, áûë îòâåðãíóò. Íà ÷åòâåðòîì ÷àñó
æèçíè ñîñòîÿíèå ðåáåíêà óõóäøèëîñü, íà ÝÊÃ ïîÿâè-
ëàñü ïîëíàÿ áëîêàäà ïðàâîé íîæêè ïó÷êà Ãèñà, ðèò-
ìèðîâàííîå òðåïåòàíèå ïðåäñåðäèé ñ ÷àñòîòîé æå-
ëóäî÷êîâûõ ñîêðàùåíèé 300 â ìèí. Ó÷èòûâàÿ òÿæåñòü
ñîñòîÿíèÿ áîëüíîãî, áûëî ïðèíÿòî ðåøåíèå î ïðîâåäå-
íèè ðåáåíêó ýëåêòðîèìïóëüñíîé òåðàïèè (ÝÈÒ).

Ïîñëå íàðêîòèçàöèè 20% ðàñòâîðîì ÃÎÌÊ, áûëà
âûïîëíåíà êàëèåâàÿ ïîäãîòîâêà 4 % ðàñòâîðîì õëîðè-
äà êàëèÿ, êîòîðûé ââîäèëñÿ â äîçå 0,2 ìã ñî ñêîðîñòüþ
èíôóçèè 0,03 ìã â ìèí. Íà 6 ÷àñó æèçíè ðåáåíêà îäèíî÷-
íûì ðàçðÿäîì 20 Äæ (5,5 Äæ /êã) îñóùåñòâëåíà ÝÈÒ
äåôèáðèëëÿòîðîì PRIMEDIC Defi–B ôèðìû Metrax.

Ïîñëå âîññòàíîâëåíèÿ ñèíóñîâîãî ðèòìà íà ÝÊÃ
îòìå÷àëîñü èñ÷åçíîâåíèå áëîêàäû ïðàâîé íîæêè ïó÷-

Ðèñ. 1. Ýëåêòðîêàðäèîãðàììà áîëüíîé Í. (òðåòèé –
÷åòâåðòûé ÷àñ îò ìîìåíòà ðîæäåíèÿ).

© À.Á.Òðèâîæåíêî, È.Â.Àíòîí÷åíêî, Ñ.Â.Ïîïîâ, Â.Òðèâîæåíêî, Ò.À.Ñèâ÷åíêî
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êà Ãèñà, âåëè÷èíà QT ñîñòàâèëà 270 ìñ ïðè ×ÑÑ 120 â
ìèí., àìïëèòóäà âîëí Ð áûëà ðàâíîé 0,2 ìÂ, ÷òî óêàçû-
âàëî íà äèëÿòàöèþ ïðàâîãî ïðåäñåðäèÿ (ðèñ. 3). Ñ öå-
ëüþ ïðîôèëàêòèêè ðåöèäèâà ÔÒÏ áûëà íàçíà÷åíà âíóò-
ðèâåííàÿ èíôóçèÿ àìèîðäàðîíà, à âûáðàííàÿ íàãðóçî÷-
íàÿ äîçà ïðåïàðàòà ñîñòàâèëà 40 ìã (11 ìã/êã âåñà ðå-
áåíêà ñî ñêîðîñòüþ ââåäåíèÿ 0,22 ìã/ìèí). Êëèíè÷åñ-
êîå ñîñòîÿíèå ðåáåíêà óëó÷øèëîñü, èñ÷åçëè ïðèçíàêè
öèàíîçà, íî ñëåâà ñîõðàíÿëîñü îñëàáëåííîå äûõàíèå,
÷àñòîòà êîòîðîãî ñîñòàâëÿëà 35–40 â ìèí.

×åðåç 24 ÷àñà ïîñëå ÝÈÒ ðåáåíêó ïðîâîäèëàñü
îöåíêà ÝÊÃ â äèíàìèêå, ÝõîÊÃ è ðåíòãåíîãðàôèÿ îð-
ãàíîâ ãðóäíîé êëåòêè. Íà ÝÊÃ ñîõðàíÿëñÿ ñèíóñîâûé
ðèòì ñ ×ÑÑ 120 â ìèí., âåëè÷èíà QT áûëà ðàâíîé 330
ìñ, à àìïëèòóäà Ð óìåíüøèëàñü äî 0,1 ìÂ. Ïðè ïðîâåäå-
íèè ÝõîÊÃ íà àïïàðàòå Aloka 5500 çàðåãèñòðèðîâàëè
îòñóòñòâèå äèíàìèêè îáúåìîâ ëåâûõ îòäåëîâ, íî çíà-
÷èòåëüíî óìåíüøèëàñü ñòåïåíü äèëÿòàöèè ïðàâûõ îò-
äåëîâ. Îáúåì ïðàâîãî æåëóäî÷êà ñíèçèëñÿ äî 8 ìë, à
ïðàâîãî ïðåäñåðäèÿ - äî 7 ìë, ôðàêöèÿ âûáðîñà ëåâîãî
æåëóäî÷êà âîçðîñëà äî 63 %. Îòñóòñòâîâàëà äèñêèíå-
çèÿ ÌÆÏ, íî ñîõðàíÿëàñü äèñêèíåçèÿ ÌÏÏ ñ øóíòèðî-
âàíèåì êðîâîòîêà ÷åðåç îòêðûòîå îâàëüíîå îêíî, îä-
íàêî îáúåì è ñêîðîñòü ñáðîñà çàìåòíî óìåíüøèëèñü, à
óðîâåíü ÑÄËÀ ñîñòàâèë 35–40 ìì ðò. ñò. (ðèñ. 4). Íà
ðåíòãåíîãðàììå ïðèçíàêè ëåãî÷íîé ïàòîëîãèè îòñóò-

ñòâîâàëè (ðèñ. 5). Íà îñíîâàíèè ïðèçíàêîâ ïîëîæèòåëü-
íîé äèíàìèêè, áûëî ïðèíÿòî ðåøåíèå î ïåðåâîäå áîëü-
íîãî íà ïîääåðæèâàþùóþ äîçó àìèîðäàðîíà, ò.å. íà 3
ìã/êã â ñóòêè. Êðèòåðèÿìè êîíòðîëÿ çà ëå÷åíèåì áûëè
âûáðàíû ×ÑÑ, êîòîðàÿ íå äîëæíà áûòü íèæå 110 óä/
ìèí. è âåëè÷èíà èíòåðâàëà QT íà ÝÊÃ, äëèòåëüíîñòü
êîòîðîãî, ïî íàøåìó ìíåíèþ, íå äîëæíà ïðåâûøàòü
350 ìñ ó íîâîðîæäåííîãî ðåáåíêà.

Òàêèì îáðàçîì, ïðîâåäåííûå ìåðîïðèÿòèÿ ïî-
çâîëèëè ñîõðàíèòü æèçíü ïàöèåíòó. Ó÷èòûâàÿ òî, ÷òî
ïðè÷èíà âîçíèêíîâåíèÿ æèçíåóãðîæàþùåãî ÍÐÑ ïî
âñåé âèäèìîñòè íå áûëà ñâÿçàíà ñ ñåðäå÷íî–ñîñóäèñ-
òîé ïàòîëîãèåé, à òàê æå ïîëîæèòåëüíóþ äèíàìèêó
ïî äàííûì ÝõîÊÃ, äàëüíåéøèé ïðîãíîç â îòíîøå-
íèè ðåöèäèâîâ ÔÏ, â äàííîì ñëó÷àå, âûãëÿäèò áëà-
ãîïðèÿòíûì. Äèñêóòàáåëüíûìè îñòàþòñÿ âîïðîñû
âåëè÷èíû èìïóëüñà äëÿ ÝÈÒ è äåòñêîé äîçèðîâêè
àìèîðäàðîíà.

Ðåêîìåíäóåìàÿ â ëèòåðàòóðå [6, 7] âåëè÷èíà èì-
ïóëüñà 1-2 Äæ/êã ñïîðíà, òàê êàê ýôôåêòèâíîñòü âîñ-
ñòàíîâëåíèÿ ñèíóñîâîãî ðèòìà ïðè òàêîé ÝÈÒ ñîìíè-
òåëüíà, à ïîâòîðíûå íàíåñåíèÿ ðàçðÿäîâ óâåëè÷èâà-
þò ïîâðåæäåíèå ìèîêàðäà ýëåêòðè÷åñêèì òîêîì. Ïî
äàííûì ðàçíûõ àâòîðîâ ó äåòåé èñïîëüçóþòñÿ ðàçëè÷-

Ðèñ. 4. Ýõîêàðäèîãðàììà áîëüíîé Í. (ñóòêè ïîñëå
ïðîâåäåíèÿ ýëåêòðîèìïóëüñíîé òåðàïèè).

Ðèñ. 5. Ðåíòãåíîãðàììà áîëüíîé Í. (ïåðâûå ñóòêè
ïîñëå ïðîâåäåíèÿ ýëåêòðîèìïóëüñíîé òåðàïèè).

Ðèñ. 2. Ðåíòãåíîãðàììà áîëüíîé Í. (òðåòèé –
÷åòâåðòûé ÷àñ îò ìîìåíòà ðîæäåíèÿ).

Ðèñ. 3. Ýëåêòðîêàðäèîãðàììà áîëüíîé Í. ïîñëå
ïðîâåäåíèÿ ýëåêòðîèìïóëüñíîé òåðàïèè.
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íûå íàñûùàþùèå è ïîääåðæèâàþùèå äîçèðîâêè àìè-
îðäàðîíà [2, 5]. Ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî íåîá-
õîäèìî äàëüíåéøåå èçó÷åíèå ïðèìåíåíèÿ ÀÀÏ íà äî-
ñòàòî÷íîì êëèíè÷åñêîì ìàòåðèàëå. Íåñîìíåííûì îñ-
òàåòñÿ òîò ôàêò, ÷òî áîëåå øèðîêîå ïðèìåíåíèå ÝÈÒ
ïðè ëå÷åíèè æèçíåóãðîæàþùèõ ÍÐÑ â ïàëàòàõ ïàòî-

ëîãèè íîâîðîæäåííûõ ïðîñòî íåîáõîäèìî, òàê êàê â
äàííîì âîçðàñòå äèëÿòàöèÿ ïðåäñåðäèé ïî÷òè âñåãäà
íîñèò òîíîãåííûé õàðàêòåð âñëåäñòâèå îòñóòñòâèÿ
ìèîãåííîãî êîìïîíåíòà, ñëåäîâàòåëüíî, ïîëîæèòåëü-
íûé ýôôåêò îò ëå÷åíèÿ â ïîäîáíûõ êëèíè÷åñêèõ ñèòó-
àöèÿõ ìîæíî ïðîãíîçèðîâàòü.
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