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О Т Д А Л Е Н Н Ы Е  Р Е З У Л ЬТ А Т Ы  И М П Л А Н Т А Ц И И  К А Р Д И О В Е Р Т Е Р О В  
Д Е Ф И Б Р И Л Л Я Т О Р О В

Бо кер и я  Л .А ., Реви ш ви ли  А .Ш ., Л ом и д зе  Н .Н .
Н Ц  С С Х  и м . А .П . Б аку л ев а  Р А М Н , М осква

Ц е л ь  и с с л е д о в а н и я : о ц ен и т ь  о тд ален н ы е р езу л ьтаты  и  э ф фе к ти в н о с ть те р а пии 
проводи м ой  И К Д , о ц ен и т ь  вы ж и ваем о ст ь п ац и ен тов  с И К Д .
M a тe p и a л : В о тд ел е  ар и тм о л о ги и  Н Ц  С С Х  с 1990 по  2 0 1 0  гт. -  б ы л о  вы полнено 
426  и м п лан тац и й  к ар ди о вер тер о в -деф и б р и л л ято р о в  (И К Д ). П ерви чн о  И К Д  
им п лан ти ровали сь  301 п ац и ен ту . Зам ены , в свя зи  с и сто щ ен и ем  батарей , 
произво д и л и сь  у 125 человек. И К Д  -  II и IV п околен и й , с  эп икарди альн ы м н  
электродам и , тр ан сто р акал ьн ы м  до сту п о м  и м п л ан ти р о вал и сь  1 1 п ац и ен там , 2 из 
них (И К Д  IV  п о к о л ен и я) в с в я зи с н ев о зм о ж н о ст ью  им плантации  
эндокарди альн ой  си стем ы . О стальн ы м  пациент а м  И К Д  им плантировались  
тр ан св ен о зны м  до сту п о м .
Р езу л ь т а т ы :  О тд ал ен н ы е рез ультаты  о ц ен ен ы  у 292  бо л ьн ы х  (237  м уж чи н  и  55 
ж енщ ин в во зр асте  о т  12 д о  82  л ет , в средн ем  -  50 ,5± 15,3 лет), с И К Д  III-V 
поколений . З а  п ер и о д  н аблю ден и я (1 -1 7 8  м есяц ев , в средн ем  39 ,9± 3 4 ,5) 
электр о к ар ди о тер ап и ю  п олучи ли  168(57 ,5% ) п ац и ен та , ср ед н ее  врем я 
наблю дения за  ним и  со став и л о  24 ,1± 19 .3  ме с ., а  в группе  не получавш их  - 
15 ,5±12,2 м ес. (p = 0 ,04 ). У  б о л ьш и н ства  п ац и ен то в  (15 6 ), п арокси змы Ж Т 
купировал и с ь  элек тр н ч еск и м и  разрядам и , ч то  б ы л о  о б у сл о вл ен о  свой ствам и  
тахикардий  и их гем о д и нам и ч еско й  зн ач и м о стью . АТС -  к у п и р о в ал а  при ступ ы  у 
68  п ациен тов. П ри п р о в еден и и  м ульти ф акт о р н о го  ан ал и за  ч асто ты  и количества 
приступов Ж Т/Ф Ж , еди н ств ен н ы м  ф актором  о к азав ш и м  вл и ян и е  н а  эти  
п оказатели  яв и л ась  Ф В Л Ж , к оторая  в гр у п п е  п о л у ч ав ш и х  И К Д - тер ап и ю  
со ставила в  ср ед н ем  4 1 ,3 ± 1 6 .8 % , а  сред и  не по л у ч ав ш и х  -  57 ,4± 1 5 ,7 %  (р< 0,03). За 
период  н аблю ден и я ум ер л о  29  (9 .9 % ) пациен тов. О сн о в н о й  п р ич иной  см ерти 
явилась тер м и н альн ая  сердечн ая н ед остаточ н ость . Т ак  с р ед н яя  Ф В Л Ж  во всей 
группе п ац и ен тов  с о став и л а  4 6 ,8 ± 15 ,7% , а  сред и  у м ер ш и х  3 0 ,3 ± 1 6 ,9 %  (р =0.001) . 
С огласно акту ар н о й  кривой  по К ап лан -М ей еру  ср ед н яя  вы ж и в аем ость  среди  
п ациен тов с  И К Д  с о став и л а  73%  в  теч ен и е  более  150 м есяц ев  после оп ерации . 
В ы в о д ы : П о  наш и м  д ан н ы м , гл авн у ю  ро л ь  в  возн и к н ов ен и и  п р и сту п о в  Ж Т , их 
количестве и со о тв етств ен н о  н ал и ч и и  И К Д -терап ии , и грает  и сходн ое  состояние 
сократительн ой  ф у н к ц и и  Л Ж , которая так  ж е  яв л яется  о п ред еляю щ ей  в 
вы ж и ваем ости  у д ан н о й  группы  п ац и ен т о в .
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