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Цель работы: оценить значение функции OpliVol fluid index в 
динамическом наблюдении у пациентов с имплантированными 
кардиовертерами-дефибрилляторами (ИКД).
М атериалы и методы: В клинике Тю менского кардиологического 
центра в 2007-2009 гг. выполнено 22 имплантации ИКД  с 
функцией OptiVol fluid index (6 -Insync Sentry, 4 -C oncerto  DR, 12 -  
V irtuoso DR). Срок наблюдения составил от 3 до 35 месяцев. За 
период наблюдения деимплантировано 2 системы (нагноение ложа), 
умерло 2 пациента (причина смерти -  декомпенсация сердечной 
недостаточности). Продолжаю т наблюдение 18 пациентов. На 
момент имплантации у всех пациентов диагностирована 
хроническая сердечная недостаточность (ХСН) в рамках III 
функционального класса по NYHA с фракцией выброса левого 
желудочка (ФВЛЖ ) < 35%.
Результаты: В динамике у 7 пациентов зарегистрировано
превыш ение порога OptiVol в доклинической стадии, что 
потребовало амбулаторной коррекции лекарственной терапии. У 5 
пациентов превышение порога OptiVol сопровождалось 
декомпенсацией ХСН, что потребовало госпитализации пациентов. 
У 6 пациентов превышения порога OptiVol не отмечено, что 
подтверждается объективным клиническим улучшением и 
увеличением ФВЛЖ  на 5-16%.
Выводы: Функция OptiVol fluid index является объективным 
дополнительным методом динамического наблюдения за 
пациентами с ХСН. позволяет выявить изменения в доклинической 
стадии и своевременно скорректировать лекарственную  терапию.
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