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П ЕРВЫ Й  О П Ы Т  И М П Л А Н Т А Ц И И  КАРД ИВЕРТЕРО В- 

Д Е Ф И БРИЛЛЯТОРОВ В М О С КО ВС КО Й  O БЛАCТ И 
Селиваненко В .Т ., Мартаков М .Л ., Прохоров Л .Л ., Ш пак И.И., 

Дудаков В.Л.
М О Н И К И  им. М .Ф . Владимирского 

Задач и исследования: оценить результаты имплантации
кардиовертеров-дефибрилляторов (И К Д ), эффективность их 
срабатывания и влияние на продолжительность и качество жизни 
пациентов.

М а тер иа лы  и методы: За период с 2004 по 2008 г.
имплантировано 7 И КД  у больных с желудочковой тахикардией и 
фибрилляцией желудочков. Все пациент ы  имели в анамнезе 
клиническую смерть с успеш ной реанимацией. Этиологическим 
фактором внезапной сердечной смерти были: ишемическая болезнь 
сердца- 4 пациент а  и дилатационная кардиомиопатия -  3 пациента. 4 
больным имплантированы однокамерные системы ( 1 - G EM III, 1- 
Belos 2- Ventak Prizm 2 ) и 3 пациентам двухкамерные ИКД ( 2- 
Ventak Prizm 2 D R , 1- M axim o DR).

Р езультаты : сроки наблюдения пациентов составили от 4 
месяцев до 4 лет. Средний возраст пациентов составил 55 (+ - 3,4) лет. 
В основном это мужчины 6 чел и 1 женщина. Всем больным с И БС 
проведена коронарография. В одном случае выполнена коронарная 
ангиопластика передней межжелудочковой ветви левой коронарной 
артерии. Все пациенты принимали антиаритмические препараты III 
класса. Данные о работе ИКД регистрировались во время 
контрольных визитов через 1 , 3, 6, 12, 24, 36, 48 месяцев. За время 
наблюдения у пациентов возникло 165 эпизодов желудочковой 
тахикардии, из них полиморфная тахикардия в 8 %  случаев, 
мономорфная в 68 %  и фибрилляция желудочков в 24 % . В 24 
случаях тахикардия остановлена программируемой стимуляцией. 
Высокоимпульсная терапия была эффективна в 100% случаев. Среди 
пациентов которым имплантированы двухкамерные И К Д  ( по поводу 
Д К М И ) достоверно отмечено улучш ение самочувствия и 
функционального класса. Фракция выброса Л Ж  через 6 месяцев 
после операции повысилась на 12 %  и составила в среднем 44%. 
Отмечено сокращение объемов Л Ж . Качество жизни пациентов 
значительно улучш илось после им пл а тац ии  ИКД.
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