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До сих пор для лечения затянувшихся и не поддающихся 
рефлекторным воздействиям пароксизмальных нарушений ритма 
сердца применялись различные лекарственные средства. В на
стоящее время для этой цели успешно используется и трансто
ракальная электрическая деполяризация сердца постоянным 
или переменным током.

Электрическую деполяризацию сердца мы проводили под 
общей анестезией. Электрические импульсы (от 4000 до 7000 
вольт с продолжительностью 0,01 секунды) получали от разря
да конденсаторов импульсного дефибриллятора отечественной 
конструкции (ИД-1-ВЭИ).

Электрическую деполяризацию сердца мы провели в 21 слу
чае пароксизмальных нарушений ритма: при суправентрикуляр- 
ной пароксизмальной тахикардии — в 1 случае, при желудочко
вой пароксизмальной тахикардии — в 9 случаях, при трепетании 
предсердий — в 7 случаях и при мерцании предсердий — в 4 
случаях.



Синусовый ритм восстановлен в 19 случаях, в том числе от 
единичного импульса в 400 вольт — в 15 случаях, от повторных 
импульсов в 4500—5000 вольт — в 4 случаях.

По сравнению с медикаментозными методами лечения па
роксизмальных нарушений ритма сердца, электрическая депо
ляризация сердца имеет некоторые преимущества: от нее поло
жительный эффект наступает сразу, применяя ее, нет надобности 
определять вид нарушения ритма, что иногда бывает затрудни
тельным. Кроме того, электрическая деполяризация сердца дает 
положительный эффект и в таких случаях, когда медикамен
тозное лечение оказывается безуспешным.
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