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ZE ZIVOTA SPOLECNOSTI

Docent MUDr. Bohumil Peleska, DrSc.

MUDr. Bohumil Peleska zemrel po dlouhé a tézké nemoci
9. unora 1998 v Neuriedu v Némecku. Zaslouzil se o rozsire-

ni defibrilace, kardiostimulace a monitorovani na koronar-
nich jednotkach.

Kdo byl docent Peleska? Selfmademan, nadany obrov-
skou energii, badatel experimentator, klinik, organizator
av neposledni radé i podnikatel. Byl géniem vzajemného pro-
pojovani riiznych disciplin s jednotnym cilem vyuzit vysledky
prakticky. Jako prvy zachytil v Ceskoslovensku vinu nastu-
pujiciho biomedicinského inzenyrstvi a ta ho vynesla do sku-
piny neopomenutelnych osobnosti nascho zdravotnictvi. Na-
psali jsme o ném a jeho spolupracovnicich v nasem casopise
/Cor Vasa 1993:35(1):Kardio K 12-15/. Dnes checeme pridat
nékolik ért k jeho védecky i lidsky obdivuhodnému Zivotu.

Raketou k nebi

Narodil se 4. biezna 1921 ve Zdaru na Prachaticku a mél
znacné obtizny start. Podobné jako jiné osobnosti nasi kul-
tury (Antonin Dvordk) se vyudil remeslu. Promoval pomémeé
pozdé a pobyl relativné kratkou dobu na chirurgické klinice
v Plzni. Védecky vyvoj a rust mu umoznil profesor Bohumil
Spacek. DrSc.. na tehdejsim experimentalnim oddeéleni Usta-
vu experimentalni a klinické chirurgie (UKECH). Peleska zde
vedl zpocatku tzv. .modelovku" {laboratot pro modelovani
funkei). A modeloval!

.Rostlo stranouw ...~
Karel Toman

Vytvoril optimalni tvar defibrila¢niho impulzu ~ nejvétsi
defibrila¢ni t¢innost pri nejmensim poskozeni myokardu.
Padly na to hekatomby psu, ale impulz byl objeven a publi-
kovan v prednich mezinarodnich c¢asopisech."* Dodnes ne-
byly tyto Peleskovy prace piekondany. Objev vSak byl u nas
hned zurocen. Zprvu PREMA a pozdéji Chirana zacaly kon-
struovat defibrilatory — bateriové prenosné defibrilatory rady
BPD. Je ironii osudu. Ze tehdy jsme defibrilovali relativne
setrneé, a dnes dovazime ze zahranici defibrilatory s puvod-
nim uzkym a hrotitym impulzem ...

Peleska byl podnikatel a budovatel. V roce 1964 posta-
vil za osobniho dozoru provizorni budovu v aredalu Thomaye-
rovy nemocnice a zalozil Vyzkumny ustav pro elektroniku
a modelovani v lékarstvi (VUEML). Hlavnim studijnim téma-
tem se stala dlouhodoba kardiostimulace. K prvni implanta-
ci zahrani¢niho kardiostimulatoru doslo v UKECH jiz v roce
1962. Peleska pokracoval v jejich implantacich az do roku
1965, kdy byl ve VUEML vyroben prvni éeskoslovensky im-
plantabilni kardiostimulator. Poloprovozni vyroba asi 1 200
piistrojit ro¢ne zajistila u nas prakticky rozvoj dlouhodobé
kardiostimulace, protoze dovoz stovek pristroja ze zahranici
byl tehdy ekonomicky nemysliteiny.

Kardiostimuldtory se zprvu implantovaly na UKECH,
pozdéji byla zalozena na pavilonu G 1 Thomayerovy nemocni-
ce klinicka éast VUEML. V poloprovozu se vyrdbély nejen
kardiostimulatory, ale i elektrody pro dlouhodobou kardios-
timulaci, rovnéz vyvinuté ve VUEML. Vydrzely funkéni vice
nez 10 let. Lze rici, Ze koncem Sedesatych let byla technicka
uroven této poloprovozni vyroby srovnatelna se zahrani¢im
a plné nahradila dovoz.

Co jesté chybelo doc. Peleskovi ke stésti? Dobré monito-
ry! Zajistil, aby se v jeho ustavu vyvinuly, poloprovozné vyra-
bély a dodavaly do novych koronarnich jednotek. Bez téchto
monitort byl vyvoj koronarnich jednotek v Ceskoslovensku
silné omezen.

Bez paddku na zem

Klinicka defibrilace a kardiostimulace ovsem nezutstavaly
monopolem ve VUEML: Peleska dojizdél na klinicka praco-
visté v republice a zavadeél na nich nezistné obé metody.

Zacatkem roku 1971 vznikl Institut klinicke a experi-
mentalni mediciny (IKEM) slouc¢enim kréskych vyzkumnych
ustavu. Docent Peleska odmitl zaradit svaj ustav do jeho or-
ganizace. V dané politické situaci prohral. jeho tistav byl za
¢lenén do IKEMu jako Pracoviste lékatské elektroniky. Peles
ka v ném odmitl podrizenou funkei a v prubéhu roku resil
svij osud emigraci do Némecka.

Nova filozofie IKEMu zrusit poloprovozni vyrobu kardio-

zprvu uspésna. Produkee Tesly kryla plné potieby Ceskoslo-
venska. Koncem sedmdesatych a zacatkem osmdesatych let
ale Tesla nezachytila nové technologické postupy ve svéte,
Navic se negativné projevila tendence vedeni IKEMu omezu-

jici elektronicky vyzkum a trosky Peleskova ustavu byly zru-

Seny v roce 1983.

Secteno — podtrzeno: v soucasné dobé dovazime opét ze
zahranic¢i defibrilatory, kardiostimulatory. elektrody a moni-
tory.
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Emigrace

Ve své vzpomince profesor Severin Daum pfipomina, Ze .Pe-
leska nemél po odchodu s rodinou do ciziny v lednu 1979 leh-
ki zacdtele. Prislibené misto na lélcarsié fakulté v Mnichove
nebylo volné a PeleSka se musel snazit dostat misto v privatni
nemocnici. Nemél vsak aprobaci a teprve od roku 1984 mohl
samostatné pracovat jalco chirurg na privdatni klinice v Mnicho-
vé. Pacienti i jeho spolupracovnici si ho vazili i oblibili.

V roce 1993 ho poprvé postihlo mozkové krvaceni s cel-
kovym ochrnutim. Od té doby byl zcela odkazan na pomoc
rodiny - manzelky Hany, dcery Hany (lékaika) a obou syna
Petra a Pavla, ktefi mu byli vzdy velkou oporou.

.Ceslkd medicina*, uzavira S. Daum, .ztratila v doktoru
Peleslcovi vijznacného pridcopnika a nadsence. Zivot jde sice
ddl, ale na takové osobnosti bychom nemeli zapomenout .

Co ziistalo

Peleska mél sviij historicky vzor - Napoleona Bonaparte. Sdi-
lel s nim houzevnatost, bojovnost, velkorysost, a bohuzel
i osud. Skromny zacatek, rychlou kariéru a pad spojeny se
zanikem zaloZzené .rise". Napoleon byl .cisafem od kanony-
ra”, PeleSka .cisarem od inzenyrtt", ktefi se zaslouzili v teh-
dejsi dobé a v nasich podminkach o nevidany rozvoj medicin-
skych technologii.
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Peleskuiv neopomenutelny pfinos nebyl dosud plné do-
cenén a ¢eka to na budouci historiky. Bez jeho predvidavosti
a vyzkumu propojeného cilevédomé s vyrobou (i kdyz lze fici
.na kolené”) by se nikdy nebyly u nas tak rychle zavedly
a rozsirily lécebné metody moderni kardiologie.

Uzavtelo se dilo, uzaviel se zivot. MiZeme jen s hotkosti
konstatovat s basnikem. .Ze jeho dilo rostlo stranou a bylo
zaslapnuto®.
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