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1. Смертельное поражение организма электрическим 
током связано  в подавляю щ ем числе случаев с н аруш е
нием работы сердца, которое происходит или в ре зу л ьта
те непосредственного действия тока на сердце и наступ
ления фибрилляции или ж е в результате  асфиксии, р а з 
вивающейся при первичном поражении дыхания.

2. Независимо от причины прекращения работы серд
ц а  — наступления фибрилляции или асистолической ос та
новки при асф и к си и  —  для оживления организма в том и 
другом случае необходимо, помимо искусственного д ы х а 
ния, проводить мероприятия по поддержанию искусст
венного кровообращ ения в организме до тех пор, пока 
не будет восстановлена сам остоятельная работа  сердца.



3. Одним из наиболее ценных способов поддержания 
искусственного кровообращ ения при оказании помощи 
пострадавш им от электрического тока является м ассаж  
сердца. В опытах над собакам и была д о к азан а  в о зм о ж 
ность их оживления после смертельной электротравмы 
как  с помощью прямого, так  и с помощью непрямого 
м ас с а ж а  сердца, проведенного над интактным животным, 
и последующей дефибрилляции сердца через грудную 
клетку.

4. Возмож ность применения непрямого м ас саж а  
сердца представляет особый интерес для практики пер
вой помощи при электротравме. Непрямой м ас саж  серд
ца, не требующий вскрытия грудной клетки, может быть 
проведен специально обученными лицами в качестве 
средства доврачебной помощи. Значительную помощь в 
этом отношении может о к азать  так ж е  проведение искус

ственного дыхания «изо рта в рот» или в нос, более эф 
фективное, чем применяемые до сих пор ручные приемы 
искусственного дыхания.

5. Применение современных методов оживления о р г а
низма может значительно повысить эффективность пер
вой помощи, оказы ваем ой  при смертельных поражениях 
электрическим током. Необходимы срочные ор ган и за
ционные мероприятия для более быстрого внедрения их 
в практику борьбы с электротравмой.


